Форма №1

Типовая форма и содержание отчета о туристском походе, путешествии и спортивном туре (Приложение 2.2.)

I. Справочные сведения (Паспорт спортивного похода/путешествия)

1. Проводящая организация (наименование, адрес, телефон, факс, e-mail, www).

2. Страна, республика, край, область, район, подрайон, массив (место проведения)

3. Общие справочные сведения о маршруте.

	Вид туризма
	Категория сложности похода
	Протяженность активной части похода,км
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	
	общая
	ходовых дней
	


	 
	 
	 
	 
	 
	 


4. Подробная нитка маршрута.

5. Определяющие препятствия маршрута (перевалы, траверсы, вершины, каньоны, переправы, пороги, растительный покров, болота, осыпи, пески, снег, лед, водные участки и т.д.), представленные по форме:

	Вид препятствия
	Категория трудности
	Длина препятствия (для протяженных)
	Характеристика препятствия (характер, вы сота, новизна, наименование и т.п.)
	Путь прохождения (для локальных препятствий)

	 
	 
	 
	 
	 


6. Ф.И.О., адрес, телефон, факс, e-mail руководителя и участников.

7. Адрес хранения отчета, наличие видео и киноматериалов.

8. Поход рассмотрен МКК _______________

II. Содержание отчета

1. Общая смысловая идея похода (путешествия), его необычность, уникальность, новизна и т.п.

2. Варианты подъезда и отъезда.

3. Аварийные выходы с маршрута и его запасные варианты.

4. Изменения маршрута и их причины.

5. График движения

Оформлять в виде таблицы, кратко приводя основные сведения, раскрываемые в разделе “Техническое описание прохождения группой маршрута”. Рекомендуемые графы: Дни пути. Дата. Участок пути (от-до). Протяженность в км. Чисто ходовое время. Определяющие препятствия на участке. Метеоусловия.

6. Техническое описание прохождения группой маршрута Основной раздел в отчете. Сложные участки: перевалы, пороги, переправы, места со сложным ориентированием и т.п. - описываются более подробно с указанием повременных интервалов их прохождения и действия группы на них. Особое внимание следует уделять описанию мер по обеспечению безопасности на маршруте, экстремальным ситуациям. Текст “Технического описания прохождения группой маршрута” рекомендуется “привязать” к тексту “Графика движения”, например через даты.

7. Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на маршруте.

8. Перечень наиболее интересных природных, исторических и др. объектов (занятий) на маршруте.

9. Дополнительные сведения о походе (перечень специального и особенности общественного и личного снаряжения, характеристика средств передвижения, особенности погодных условий и другая характерная для данного вида туризма информация).

10. Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств передвижения.

11. Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута.

12. К отчету прилагаются обзорная и подробная карта маршрута с указанием запасных вариантов и аварийных выходов, фотографии определяющих препятствий, подтверждающие прохождение их группой, паспорта локальных препятствий, пройденных впервые. Для создания банка данных маршрутов и упрощения обмена информацией рекомендуется кроме письменного отчета в МКК предоставлять отчет, выполненный (желательно с картами, фото и т.п.) на CD диске (дискете) (в одном из форматов pdf, html, rtf, doc, текстовом формате).

Приложение 2.2

Форма № 2
Паспорт спортивного тура (СПТ) № __ Класс тура (I-VI)

	Страна, республика, край, область (место проведения)
	 

	Название тура
	 

	Количество дней
	 

	Нитка маршрута
	 

	Время (даты)
	 

	Начало тура и пути подъезда
	 

	Характеристика маршрута
	Вид туризма
	Протяженность, количество км енность,
	Продолжительн ость, дн.
	Средство передвижения
	Категория сложности
	Звание и инструкторов

	
	Конный
водный
	20
100
	2
5
	Лошадь
Рафт
	1
3
	Инс-гид-пр-2
Ст.Инс-г-пр-3

	Протяженность трансфера внутри маршрута
	Автомобильный:

	
	Авиа:

	
	Железнодорожный

	Количество ночевок
	Палатки: (тип:)

	
	Отель:(**)

	Категория обслуживания**
	Повар: есть

	
	Носильщик: нет

	
	Переводчик: нет

	
	Машина, телега: нет

	Особенности тура
	Интересные, природные, исторические объекты

	Необходимый опыт туристов
	Без ограничения/общая спортивная подготовка/туристский опыт

	Меры по обеспечению безопасности
	Аварийные выходы с маршрута, потенциально опасные участки, препятствия, явления на маршруте, орг. мероприятия, спецснаряжение, собеседование с участниками. роспись о знании инструкции по безопасности на маршруте, и др.)

	Необходимое снаряжение (личное)
	(спальник, ветровка, спасжилет и т.д.)

	Характеристика питания на маршруте
	(прилагается меню)

	Оптимальное количество туристов
	 

	Что входит в стоимость тура
	(например, питание, проживание, трансфер, обслуживание, обществ, снаряжение)

	За дополнительную плату
	(например, гидрокостюм)

	Сопутствующие занятия на маршруте
	Рыбалка, охота, грибы-ягоды, баня и т.д.

	Необходимые прививки, медицинская страховка
	(например, страховка ...руб/день, прививка от клеща)

	Ориентировочная стоимость тура
	 

	Ориентировочная стоимость проезда до места начала тура
	(указать туда/обратно)

	Документы, выдаваемые о прохождении тура
	(например. Сертификат, диплом, значок, вымпел)


Примечание:

* Классификация туров

I. Отдых на стационарных объектах туризма (турбазы, приюты, гостиницы) в природной среде (без активных походов)

II. Экскурсионно- познавательный туризм в природной среде (без активных походов)

III. Детско-юношеский - по России и за рубежом

III.а. стационарный отдых без активных походов - детские оздоровительные лагеря (ДОЛ)

III.b. экскурсионный

III.c. с активными маршрутами

III.d. трудовые лагеря

IV. Активный массовый спортивный туризм (туры на маршруты I-Ш категории сложности по России и за рубежом)

V. Экстремальный спортивный туризм (туры на маршруты IV-V категории сложности по России и за рубежом)

VI. Экстремальный, экзотический туризм (экспедиции и туры в труднодоступные зоны России и за рубежом, туры на маршруты V-VI категории сложности) При классификации туров возможно их сочетание (1-ГО)

** Категория обслуживания:

VIP-обслуживание персональное - (сопровождающие тур ставят палатки, готовят пищу, заранее согласовывается меню и т.п.);

Среднее - (есть повар, готовит пищу, моет посуду, туристы помогают заготавливать дрова и т.п.);

Простое - (туристы сами готовят пищу, ставят палатки, заготавливают дрова и т.п.)

Приложения:

1. Схема маршрута (масштаб карты не менее 2 км в см)

2. Описание маршрута и краткая характеристика района

3. Основные, наиболее характерные фото (3-5)

4. Определяющие препятствия (перевалы, вершины, каньоны, пороги и т.п.) и их факторы

	ВидОП
	Кат.труд.
	Характеристика ОП (характер, высота, новизна...)

	 
	 
	 


Дата, место и время встречи туристов Адрес реализатора тура, тел., факс. E-mail:

Адрес оператора, тел.:, факс:. E-mail:

Приложение 3

Форма № 3
Паспорт перевала, траверса, вершины или каньона

	Район
	Хребет, массив, река
	Название
	Высота, м
	Категория трудности

	
	
	
	
	лето
	зима
	межсезонье

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


1. Местонахождение на хребте, отроге, реке (север-юг, запад-восток).

2. Что соединяет и связывает.

3. Кем назван, когда, в честь чего (кого), что означает.

4. Сведения о первопрохождении препятствия (с разных сторон).

5. Печатный или рукописный источник сведений (отчет - место хранения, №, вид туризма, автор, к.с., № стр., или фото, литература).

6. Количественные характеристики:

	Общее время прохождения (час)
	Время спуска (час)
	Время подъема (час)
	Время движения со страховкой
	Количество пунктов страховки (ориентир.)
	Частота прохождения (ориентир.)
	Преимущественное направление прохождения

	
	
	
	попеременной
	одновременной
	
	
	

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


7. Условия, при которых изменяется категория трудности.

8. Описание прохождения.

9. Рельеф по участкам пути.

10. Протяженность, крутизна, время прохождения участков.

11. Требования к организации движения и страховки.

12. Возможные опасности и меры безопасности (выделить особо).

13. Рекомендуемое специальное снаряжение на группу.

14. Возможные и рекомендуемые места ночлега.

15. Информация о ЧП и аварийных ситуациях, известных автору.

16. Фамилия, имя, отчество автора описания.

Примечания:

1. К описанию прикладываются:

а) кроки (схема) - 1 лист 11 формата, желательно М 1:25000 с указанием ледников, ледопадов, морен и др. элементов рельефа, путь движения и места ночлегов и базовых лагерей;

б) рисунки с разных сторон препятствия 1/2 листа 11 формата с указанием рельефа - протяженности, крутизны и т.д., рекомендуемые пути движения. 2. Отдельные пункты паспорта заполняются только при наличии у автора информации.

Приложение 4

Форма № 4
Паспорт препятствии водного маршрута (порога, каскада порогов, каньона, участка)

	Район
	Хребет, массив
	Река
	Название препятствия
	Категория трудности в зависимости от сезона

	
	
	
	
	лето
	зима
	осень
	весна

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 


1. Местонахождение в хребте, отроге, на реке.

2. Общая характеристика препятствия, какие локальные препятствия (для участка) определяют трудность, их количество, категория трудности (примечание 3).

3. Кем названо, когда, в честь кого, что означает название.

4. Сведения о первопрохождении, история освоения.

5. Печатный или рукописный источник сведений. (Для отчетов -место хранения, инв. номер, вид туризма, автор, маршрут (река), к.с„ № стр., наличие компьютерного набора,...).

6. Гидрологические характеристики по месяцам (расходы, уклоны ...) и соответствующая категория трудности.

7. Техническое описание препятствия (лоция) и варианты прохождения.

8. Примерный график движения и время прохождения частей.

9. Способы страховки и схема расположения мест страховки, их кол-во.

10. Возможные опасности и меры безопасности.

11. Способы эвакуации при ЧП и аварийные выходы с реки.

12. Возможные и рекомендуемые места ночлега и места установки базовых лагерей.

13. Подъезды и отъезды. Транспортная характеристика района.

14. Информация о ЧП и аварийных ситуациях, известных автору.

15. Рекомендуемое специальное и спасательное групповое и индивидуальное снаряжение.

16. Особенности использования различных средств сплава. Рекомендации по прохождению препятствия и способам страховки.

17. Фамилия, имя, отчество автора описания, его телефон и адрес, телекс, факс, электронная почта.

Примечания:

1. К описанию прикладываются:

а) кроки-схемы желательно М 1:25000 с указанием препятствии, элементов рельефа, линии движения, ночлегов, мест страховок, подходов и аварийных выходов:

б) схемы основных препятствий;

в) фотографии и кинограммы прохождений, фотографии препятствий с нанесением линии движения, мест установки страховки.

2. Отдельные пункты паспорта заполняются только при наличии у автора информации.

3. При определении категорий трудности отдельных препятствий рекомендуется руководствоваться приводимой в таблице классификацией. Таблица оценки трудности водных препятствий

	Категория трудности
	Характеристика препятствия
	Характеристика линии движения

	1
	“Легкое” препятствие. Доступно для прохождения туристам, не имеющим туристского опыта. Перекат, быстрина, невысокие валы. Характерны для маршрутов I к.с.
	Не требуется выбора линии движения и разведки.

	2
	“Простое” препятствие. Валы, несложная шивера, порог, прижим, завал, скорость воды и уклон невелики,. Линия движения видна с воды. ОП маршрутов П к.с.
	Линия движения видна с воды.

	3
	Препятствие “средней” трудности. Несложный локальный порог (шивера)с локальными сливами и валами со спокойным участком на и выходе, протяженные каменистые шиверы с валами, Уклон и скорость течения невелики. ОП маршрутов Ш к.с.
	Линия движения видна с воды, легко выдерживается.

	4
	“Сложное” препятствие. Протяженная сложная шивера или порог с большим количеством камней, “бочками” и валами 1-1,5м, каньон, щеки с преп. 3 к.т„ каскад порогов. Имеются места для причаливания. ОП маршрутов IV к.с.
	Линия движения с воды не просматривается или неявно выражена, рекомендуется разведка, страховка.

	5
	“Очень сложное” препятствие. Технически трудный протяженный порог или шивера на участках с большим уклоном и расходом воды, крупные “бочки”, сливы и валы до 2 м. Сильный прижим, каньон с препятствиями IV к.т Препятствия следуют друг за другом и образуют каскады. Порог-водопад до 2-2, 5м. Места для причаливания ограничены и заход в них затруднен. Возможна организация страховки. Возможна аварийная ситуация. ОП маршрутов V к.с.
	Линия движения неочевидна и сложна. Ее выдерживание требует грамотной и энергичной работы экипажа. Необходима разведка, страховка.

	6
	“Сверх сложное, опасное препятствие”. Опасный сложный каскад препятствий или каньон с набором наиболее трудных препятствий V к.с. Отдельные препятствия переходят из одного в другое, швартовка и страховка затруднены или невозможны. Опасное локальное препятствие на участках с высоким уклоном и расходом воды. Аварийная ситуация может иметь крайне тяжелые последствия. ОП препятствие маршрутов VI к.с.
	Линия движения неочевидна, сложна, иногда не просматривается. Преодолевается на пределе возможности судов. Проходится после тщательной разведки и со страховкой, для которой часто требуется горная техника.

	6*
	“Сверхопасное” препятствие. Труднопроходимое для любого класса судов. Крайне опасное для жизни членов экипажей (завалы, водопады, водосбросы, ущелья...). Характерно для маршрутов-первопрохождений VI к.с и маршрутов “экстра-класса”.
	Имеет единичные случаи прохождения.


В лоциях и технических описаниях препятствий указывается категория их трудности.

Приложение 5

Форма № 5
Паспорт препятствии велосипедного маршрута (перевала, песчаного участка, участка бездорожья)

(знаком * помечены обязательные пункты)

1. Общая информация о препятствии Составляется в виде таблицы 1.

Таблица 1.
	* Район
	Подрайон
	* Границы препятствия: (между чем и чем)
	* Вид препятствия (см Приложение)
	Название
	* Категория трудности (по таблице 3)

	
	
	насел, пункты или географич.ориентиры
	Абс. высота (начало-конец), м
	
	
	лето
	межсезонье
	зима


2. Характеристика сложности препятствия
Таблица 2.
	Общее время прохождения, час
	* Протяженность, Lпп, км
	* Мах.абс. высота, м
	* Общий (суммарный) набор высоты (НВ), м
	* Крутизна(уклон) на подъеме, %

	
	* общая
	* в том числе
	
	
	

	
	
	
	
	
	* средний
	Мах

	
	
	асфальт
	грейдер
	проселок
	щебень
	тракторн.
	тропа
	бездорожье
	
	
	
	


Таблица 3. Балльная оценка категории трудности препятствия
	Категория трудности
	1
	2
	3
	А
	5
	В

	Количество баллов *
	1.1-1.5
	1.6-2.5
	2.6-3.9
	4.0-5.9
	6.0-8.0
	8.1-10.0**


* Количество баллов рассчитывается по методике категорирования велосипедных маршрутов (МКВМ)

** Протяженные препятствия 6-й категории трудности помимо указанной в таблице 3 суммы баллов должны соответствовать определяющим факторам (критериям), приведенным в таблице 4.

Таблица 4
	Высота, м
	Район похода

	
	Кавказ, Альпы
	Памир, Тянь-Шань, Каракорум
	Гималаи, Анды
	Сибирь
	Заполярье

	Абсолютная высота, не менее, м
	3000
	3700
	5000
	2500
	1200

	Набор высоты, не менее, м
	1500
	1500
	1500
	800
	500

	Крутизна подъема (уклон) не менее, чем на 500 м набора высоты, %
	14
	14
	14
	14
	14


 

3. Дополнительные характеристики, влияющие на определение категории трудности (наличие локальных препятствий, географический фактор, автономность).

4. Возможные опасности и меры безопасности.

5. Возможные и рекомендуемые места ночлега.

* 6. Источник сведений (автор паспорта, его адрес, маршрут, место хранения отчета).

* 7. Дата прохождения препятствия автором паспорта. Примечание. К паспорту прилагаются:

а. карта или схема препятствия

b. высотный профиль препятствия

с. фотографии, показывающие состояние дороги с привязкой к карте или схеме

Приложение
Виды препятствии велосипедного маршрута
Локальные препятствия (ЛП) - препятствия, имеющие четкие границы и небольшую протяженность и характеризующиеся отсутствием дороги и тропы (переправы, болота, пески, снежно-ледовые участки и.т.п.), - не являются определяющими сложность велосипедных маршрутов, и их включение в маршрут лишь косвенно может приводить к повышению категории сложности велопохода.

Основным видом препятствий велосипедного маршрута и главным параметром, определяющим его категорию сложностия являются протяженные препятствия (ПП). Они характеризуются значительной протяженностью и относительно равномерным распределением затрат энергии на их преодоление.

Протяженные препятствия в равнинной местности: участки маршрута, сложные для езды на велосипеде, имеющие неизменный* набор показателей, характеризующих сложность преодоления этих участков:

дорожное покрытие в таблице 2

• асфальт

• грейдер - профилированная гравийная (гравий до 10 мм) или грунтовая дорога

• проселок - непрофилированная грунтовая или мелкощебеночная дорога (преобладающий размер камней от 10 до 30 мм)

• щебень - каменистая, 

